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Santé et environnement

g L'OMS estime que 24 % des C;!
maladies dans le monde
sont causées par des
expositions environnementales

XZ En France en 30 ans, le Une diminution de concentration de
nombre de nouveaux cas ol
de cancers a doublé,

6 cancers prioritaires peuvent étre liés

O O\j particules fines { PM2.5) au niveau de
5 pg/m’  clest 2 800 déces
prématurés évités en Occitanie.

a des causes environnementales. évitables.

En Occitanie, en 2019, 126 cas ont été
confirmés :

- 116 cas importés (=de retour de zone de
circulation virale) de dengue, 2 de Zika, et
8 de chikungunya ont été confirmés, aucun
cas autochtones

- 390 enquétes et 125 traitements

Le moustique tigre, vecteur potentiel
de maladies infectieuses, est
désormais  présent dans
I'ensemble de nos 13
départements.




Santé et environnement

97 % dela population
de la région est alimentée par

une eau de consommation
bactériologiquement
conforme.
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Santé et environnement

2 fois plus de personnes
allergiques aux pollens
qgu’il y a 35 ans.
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LU'implantation et la propagation

Q récente de I'ambroisie en Occitanie

=N e plante trés allergisante.

Prés de 50 % des communes
touchées par la propagation
dans le Gard, 5 3 20% dans les

autres départements.

Ambirosia artemusitfoha L Asteraceae, Ambrosiaceae

ambroisie 4 feuilles d'armoise T 47Ta1200m

Plante dorigine nard améri-

carne,

en expansion, colonisant
des mibews rudéraux et

cultives.

Plante adventice de cultu-
res estivoles arrosées et
pionniére des terroing
remués par les grands ame-
nagements de Ja plaine du

Rhidine.
Fallen abondant trés olier- Ty,
gisant,

M - dconibres, culiures. mojssons. flus de reutes. subles, jardins, alluvions, ripisyives.
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Environnement d’aujourd’huli, santé de demain

santé. L'organisation mondiale de la santé résume cet enjeu par la
formule "environnement d'aujourd'hui, santé de demain”. Désigné
sous le terme de santé environnementale, le lien entre
environnement et santé est une préoccupation grandissante pour
nos concitoyens. . \

La qualité de notre environnement est un déterminant de notre @ -
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Déclinaison du plan national santé-environnement n°3, le plan
régional santé environnement Occitanie n° 3 (PRSE 3) vise :
- a préserver et a améliorer I'état de santé de la population en

Pour un environnement . agissant sur les conditions de vie, les pratiques et la qualité des
favorable a la sant S~ milieux.
en Occitanie santé environnement - a maitriser les risques liés a notre exposition quotidienne a de

nombreux polluants.
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RENFORCER
APPROPRIATION

DE LA SANTE
ENVIRONNEMENTALE
POUR LES

CITOYENS

PROMOUVOIR : Axe 4
UN URBANISME, PREVENIR
UN AMENAGEMENT OU LIMITER
DU TERRITOIRE ET LES RISQUES
DES MOBILITES SANITAIRES

FAVORABLES DANS LES
A LA SANTE ESPACES CLOS
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Pour un environnement 1-.
RENFORCER favorable a la santé © '
APPROPRIATION en Occitanie Al B

DE LA SANTE
ENVIRONNEMENTALE
POUR LES

CITOYENS

- Mise en évidence d’un déficit de connaissance et d’intégration des la notion de
santé environnementale et des enjeux associés

- Création d’un réseau destiné a tout acteur en situation d’informer, d’instruire et
de former

- Sensibilisation de nouveaux acteurs dans le cadre du PRSE 3 notamment les
collectivités territoriales et les professionnels de santé



Doctrines
urbaines

c Enjeux de santé et environnement
Lewviers urbanistiques

Source : A. Roué-
LeGall (Ehesp)

C

-lnsalubrité et amiasmess
-Epidémies de peste et de choléra

Aszainissement et adration du tissu
urbain : reduction de la densitd bitie
et démographigue, réalisation de
percées urbaines, d'espaces wverts,
construction d'égouts, invention de la
poubelle, ...

%
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-Epidémies de tuberculose
-Demande sociétale pour plus de
confort et de gualité de vie
—)Ln‘nnnm:. plus confortables,
apparition du « tout automoblle »

# Aseptisation » (acration, luminosita)
puis  confort (we, douche,..] des
logements , création de grands ases
de circulation

chronigues =
o5 cardio-wasculaires,

Développement des modes doux &
transport en commun, densification
urbaine {réducticn dies aimilsskons
expositions aux polluants et nuisances,
incitation a la non-sédantarité,.. )

Développeament des mixitds
[fenctionnelle, soclale et geéndrationnelal,
dies  lieux de détente et de
convivialité, protection des bitiments
sensibles, .
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Des liens historiques entre
santé et aménagement...

... jusqu’aux enjeux de santé
contemporains, tres liés aux
enjeux urbains :

- maladies chroniques

- isolement social,
accroissement des inégalités
sociales de santé
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4 familles de déterminants de santé...
PROMOUVOIR

UN URBANISME,
UN AMENAGEMENT Biologie humaine
DU TERRITOIRE ET (age, sexe,. )

DES MOBILITES
FAVORABLES
A LA SANTE

Habltudes de we

v»

.. dont 3 sur
lesquelles les
politiques publiques
d’aménagement
peuvent agir

* cadre de vie

Source : A. Roué-  *entourage social Organisation des
LeGall (Ehesp) soins de santé

Environnements :
. X
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La santé : une préoccupation VR S— 'PR
- < - environneme
croissante des élus et des citoyens... i : B
. . favorable a la
mais encore peu traitée dans les on Occitanie 2 fengon
documents de planification et RSN
opérations d’aménagement

Les causes :

- enjeu « santé environnement » peu connu... et qui s’ajoute a beaucoup d’autres
- cloisonnement des services et institutions

- manque d’outils et méthodes

Enjeux pour le PRSE 3:
- sensibiliser les collectivités, les professionnels de I'urbanisme
- valoriser les expériences, les outils et les bonnes pratiques

=> QOutils de sensibilisation et de formation : préts au 2nd semestre
=> Partenariat Etat sur des initiatives locales (AAP): cette journée !



Comment contribuer ?

Démultiplier les actions concrétes menées dans les territoires :
© plateforme nationale territoires engagés : https://territoire-environnement-sante.fr/

Suivre l'actualité du PRSE :
@ site régional : http://www.occitanie.prse.fr/

Participer aux evenements santé-environnement de la region :
& Reunion du groupe regional une a deux fois par an
© Evenement annuel organisé par le PRSE (marathon d’idées, du web, nudges)

Répondre aux appels a projet

Pour un environnement
favorable a la .
en Occitanie  Zneoniceond
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Nous contacter : prse.dreal-occitanie@developpement-durable.gouv.fr

Merci pour votre attention



