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FACTEUR CRITIQUE SOCIAL

De quoi parlons-nous ?
La notion de disparité socio-spatiale 
des habitants se réfère aux différences 
significatives dans les conditions de vie et 
les caractéristiques socio-économiques 
des populations en fonction de leur 
localisation géographique. Ces disparités 
peuvent se manifester par des écarts 
en termes de revenus, de conditions de 
logements, d’accès aux services publics, 
de qualité de l’environnement, de niveaux 
d’éducation et d’opportunités d’emploi.

Depuis le début du XXe siècle, l’aire métropoli-
taine toulousaine a connu une évolution marquée 
par une croissance rapide de Toulouse en tant 
que centre économique et culturel. Au début du 
XXe siècle, les disparités socio-spatiales étaient 
principalement rurales, avec des différences no-
tables entre les zones urbaines de Toulouse et les 
campagnes environnantes. La modernisation de 
l’agriculture et l’industrialisation progressive de 
Toulouse ont accentué ces disparités, entraînant 
une concentration des richesses et des services 
dans les zones urbaines.
Après la Seconde Guerre mondiale, l’urbanisa-
tion s’accélère et Toulouse devient un pôle in-
dustriel majeur, notamment dans l’aéronautique. 
Cette croissance entraîne une augmentation des 
disparités, avec des quartiers urbains qui se 

développent rapidement, tandis que d’autres, 
souvent en périphérie, restent moins bien lotis. 
La période des Trente Glorieuses renforce ces 
inégalités, avec une modernisation rapide des 
infrastructures dans les zones urbaines et un 
exode rural qui accentue le déclin de certaines 
zones éloignées.
Depuis les années 1980, la métropolisation et 
la tertiarisation de l’économie ont exacerbé les 
contrastes socio-spatiaux. Toulouse, avec son 
dynamisme économique, attire des populations 
jeunes et qualifiées, tandis que d’autres zones, 
notamment rurales ou périurbaines, voient leur 
attractivité diminuer. Les périphéries, en particu-
lier, connaissent des phénomènes de ségrégation 
sociale, avec une polarisation entre les zones 
favorisées et celles en difficulté.

DISPARITÉ SOCIO-SPATIALE DES 
HABITANTS
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MATURITÉ DU FACTEUR

SITUATION ACTUELLE

Aujourd’hui, les disparités socio-spatiales 
au sein de l’aire métropolitaine toulousaine 
sont marquées par des inégalités de plus en 
plus visibles. Toulouse, en tant que métropole,  
bénéficie d’un dynamisme économique qui at-
tire une population aisée, notamment dans les 
quartiers centraux et les communes résiden-
tielles prisées de périphérie. Cette dynamique 
s’accompagne de phénomènes de gentrification, 
où les classes populaires sont progressivement 
repoussées vers des communes plus éloignées 
faute de pouvoir accéder à un logement abor-
dable.

En revanche, certaines zones périurbaines  
et rurales voient leur population diminuer ou 
attirent une population moins favorisée, contri-
buant à creuser les écarts socio-économiques. 
Le développement des infrastructures et des 
services publics reste inégal, avec certains 
territoires bénéficiant d’investissements impor-
tants, tandis que d’autres, plus éloignés, peinent 
à maintenir une qualité de vie équivalente.  
Les disparités se manifestent également dans 
l’accès à l’emploi, à l’éducation et aux soins de 
santé, avec une concentration des opportunités 
dans les zones les plus urbanisées.

MAÎTRISE DU FACTEUR PAR LES ACTEURS DU TERRITOIRE 

Les acteurs du territoire peuvent œuvrer sur 
ces disparités socio-spatiales, bien que cer-
tains aspects échappent à leur champ d’action.  
Les politiques d’aménagement du territoire, de 
logement social et de transport public peuvent 
contribuer à réduire les inégalités, en améliorant 
l’accès aux services et en soutenant le dévelop-
pement économique dans les zones défavorisées. 
Des initiatives telles que les contrats de ville ou 
les programmes de revitalisation rurale cherchent 

aussi à atténuer ces disparités, mais leur effi-
cacité est souvent limitée par des contraintes 
budgétaires et des difficultés de coordination 
entre les différents niveaux institutionnels.  
D’autres facteurs influencent les dynamiques 
de peuplement à l’image des préférences indivi-
duelles jouant un rôle déterminant dans l’accen-
tuation ou la réduction des disparités, échappant 
en grande partie au contrôle des acteurs locaux.

QUALIFICATION DU FACTEUR
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IMPACT DU MODÈLE TERRITORIAL SUR LE FACTEUR 

Le modèle territorial actuel, centré sur le déve-
loppement de la métropole toulousaine, contri-
bue à exacerber les disparités socio-spatiales.  
L’attractivité de Toulouse et de ses environs 
directs, soutenue par des politiques de dé-
veloppement économique, d’urbanisme et de 
transport, attire les investissements et les po-
pulations les plus aisées, tandis que les zones 
plus éloignées peinent à suivre. Cette concen-

tration des ressources et des opportunités dans 
certaines zones renforcent les inégalités, en 
limitant l’accès aux services et aux emplois pour 
les habitants des territoires moins favorisés. 
Néanmoins, des initiatives visant à rééquilibrer 
le développement territorial, par exemple en 
soutenant les villes moyennes et en améliorant 
la connectivité des zones rurales, peuvent atté-
nuer ces effets.

Les disparités socio-spatiales influencent  
le modèle territorial en façonnant la répartition 
des populations et des activités économiques 
sur le territoire. Les zones les plus dynamiques  
et attractives, comme l’agglomération toulou-
saine, bénéficient d’investissements importants 
et d’une concentration des services, tandis que 
les zones périphériques et rurales risquent de se 
retrouver marginalisées. Ces inégalités peuvent 
conduire à une polarisation du territoire, où 

certaines régions prospèrent au détriment 
d’autres, aggravant les tensions sociales et 
limitant la cohésion territoriale. Les disparités af-
fectent également les politiques publiques, avec 
des besoins différenciés selon les territoires :  
les zones urbaines dynamiques nécessitent 
des investissements dans les infrastructures 
et la gestion des flux migratoires, tandis que 
les zones en déclin nécessitent des stratégies 
de revitalisation.

IMPACT DU FACTEUR SUR LE MODÈLE TERRITORIAL 

HYPOTHÈSES D’ÉVOLUTION

HYPOTHÈSE 1 : renforcement des disparités socio-spatiales. 

Entre 2020 et 2070, les disparités socio-spa-
tiales au sein de l’aire métropolitaine toulousaine 
s’intensifient. Toulouse continue d’attirer massi-
vement les investissements dans les secteurs 
aéronautique, spatial et technologique, conso-
lidant son rôle de pôle économique internatio-
nal. Cette dynamique profite essentiellement à 
une population hautement qualifiée, renforçant 
la gentrification du centre urbain et l’exclusion 
des classes populaires vers les périphéries. 
Dans les années 2030, la crise du logement 
atteint son paroxysme. Les prix immobiliers 
explosent, les logements sociaux sont saturés 
et les ménages modestes sont contraints de 
migrer vers des communes de plus en plus éloi-
gnées, où les infrastructures et services publics  
se dégradent faute d’investissements. Les zones 
périurbaines et rurales deviennent des poches 
de pauvreté, marquées par une désertifica-
tion démographique et un manque de services  
de base, notamment en santé et en éducation. 
À partir des années 2040, le fossé entre le 
cœur prospère de l’agglomération toulousaine et  

ses périphéries délaissées atteint un point cri-
tique. Les inégalités territoriales alimentent un 
profond sentiment d’injustice sociale parmi les 
populations exclues du dynamisme économique 
métropolitain. Ce mécontentement se traduit par 
l’émergence de mouvements sociaux rappelant 
celui des « gilets jaunes ». De violentes émeutes 
éclatent dans plusieurs communes périurbaines 
et rurales, exprimant la colère des habitants face 
à la précarité croissante et au manque de pers-
pectives économiques. Dans les années 2050, 
les tensions sociales continuent de s’intensifier, 
alimentées par l’absence de réformes structu-
relles efficaces. Les tentatives de revitalisation 
des territoires en difficulté échouent à inverser 
ces dynamiques, et la fracture sociale se dur-
cit. En 2070, l’aire métropolitaine toulousaine 
est marquée par une polarisation extrême entre 
un centre urbain prospère et des périphéries 
appauvries, avec des tensions sociales persis-
tantes et un sentiment de marginalisation crois-
sant dans les territoires délaissés.



HYPOTHÈSE 2 : stabilisation des disparités socio-spatiales.

D’ici 2070, les disparités socio-spatiales au 
sein de l’aire métropolitaine toulousaine se 
stabilisent, bien que des inégalités persistent,  
c’est le statu quo. Les politiques publiques 
mises en œuvre à partir des années 2020, telles 
que le développement de l’offre de logements 
abordables, l’amélioration des infrastructures 
de transport, et les programmes de soutien 
aux zones rurales et périurbaines, permettent 
de contenir l’extension des inégalités mais 
n’ont pas permis de les résorber. Les grands 
programmes nationaux de renouvellement 
urbain visant à diversifier l’habitat au sein 
des territoires les plus précaires n’ont pas 
conduit à une plus grande diversité sociale.  
Quelques ménages plus aisés s’y sont installés 

dès 2030 profitant des opportunités immobi-
lières mais ont rapidement fait machine arrière, 
laissant ces territoires dans leur situation ini-
tiale. 
Néanmoins, si Toulouse reste un pôle d’at-
traction majeur, les villes moyennes comme 
Montauban et Albi réussissent à capter une part 
croissante des investissements et de la popu-
lation, réduisant ainsi la pression sur le cœur 
métropolitain. En 2070, les disparités sociales 
demeurent malgré les tentatives de résorp-
tions, mais les opportunités économiques et 
les services sont mieux répartis sur l’ensemble 
du territoire, évitant le renforcement des 
disparités.

HYPOTHÈSE 3 : réduction des disparités socio-spatiales.

Entre 2020 et 2070, les disparités socio-spa-
tiales au sein de l’aire métropolitaine toulou-
saine diminuent grâce à une série de politiques 
publiques ambitieuses et coordonnées. Au début 
des années 2030, les pouvoirs publics prennent 
pleinement conscience de l’ampleur des dis-
parités socio-spatiales dans l’aire métropoli-
taine. Face à ce constat, les autorités locales,  
en partenariat avec l’État et l’Union euro-
péenne, lancent un ensemble de politiques 
visant à corriger ces déséquilibres. Des 
investissements massifs sont réalisés pour 
améliorer les infrastructures de transport, 
l’accès aux services publics, et les équipe-
ments culturels et sportifs dans les territoires 
les plus défavorisés. Dès 2035, les efforts 
commencent à porter leurs fruits. Dans les 
zones périurbaines et rurales, de nouvelles 
activités économiques émergent, notam-

ment dans les secteurs du tourisme durable,  
de l’agriculture biologique et des énergies renou-
velables, offrant des emplois locaux de qualité. 
 Les migrations internes se rééquilibrent, avec 
une diminution de l’exode rural et une aug-
mentation de l’attraction des petites villes et 
villages. 
À l’horizon 2070, l’aire métropolitaine toulou-
saine se distingue par une plus grande cohé-
sion socio-spatiale. Les écarts de revenus 
entre les habitants des différentes zones se 
sont fortement réduits, grâce à une redistribu-
tion des richesses et à une homogénéisation de 
l’accès aux services et aux opportunités écono-
miques. Les zones rurales et périurbaines sont 
devenues des territoires dynamiques, attractifs 
pour les jeunes familles et les entrepreneurs, 
tandis que Toulouse reste un centre urbain fort, 
mais plus inclusif et équilibré.

RESSOURCES

•	Les disparités sociales à la loupe : revenus, 
conditions de vie et inégalités en Haute-
Garonne. Toulouse, AUAT (2024).

•	Haute-Garonne : un fort dynamisme 
démographique et économique mais des 
disparités territoriales et sociales. Insee 
Analyses Occitanie, 141, INSEE. (2023).

•	L’essentiel sur... l’Occitanie. Paris, INSEE. (2024).

•	Rapport sur les inégalités en France. 
Observatoire des Inégalités. (2023).

•	Planification territoriale et lutte contre les 
inégalités : le cas de l’Occitanie. 2019 CEREMA.

•	Les dynamiques des territoires : 
Rapport 2018. Commissariat général 
à l’égalité des territoires, 2018


