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PROGRAMME DE FORMATION  

« Devenir a nimateur P lay-ZAN  » 
Durée  : 7h 

 

 
 

Prérequis  
-  Connaissances en urbanisme, dans la réalisation des documents de planification (en particulier 

PLU, PLUi) , en foncier…  
-  Connaissance du contexte législatif  notamment de la loi Climat et résilience  (2021), de la loi ZAN 

(2023)  
-  Aptitude à animer des échanges avec un  groupe d’élus,  de techniciens ... 

 
 

Public  concerné  
-  Personnels  des collectivités territoriales (communes, EPCI, syndicats mixtes,  Régions …) : 

chargé s de mission, chefs de services, directeurs de l’aménagement , foncier, urbanisme, 
transition écologique, environnement, projet urbain…  

-  Personnels  des services de l’Eta t, des organismes d’intérêt public (CAUE, age nces d’urbanisme , 
Cerema, EPF , chambres consulaires, PNR, ATD , ADEME …) impliqués dans les stratégies foncières 
des collectivités  locales . 

-  Personnels des bureaux d’études ou de tout autre organisme accompagnant les collectivités dans 
l’élaboration d’une stratégie foncière sobre et durable . 

 
 

Objectifs  
-  Comprendre les fondamentaux du ZAN, la genèse de Play-ZAN, ses évolutions  et l’ensemble des 

règles . 
-  Pouvoir animer une session  Play -ZAN auprès d’élus et de techniciens de collectivités.  

 
 
Lieu de la formation  (présentiel uniquement)  

-  Agence d’urbanisme et d’aménagement Toulouse aire métropolitaine , si te Le Belvédère -  
11 boulevard des Récollets, CS 97802, 31078 T oulouse cedex 4  
 

-  Moyens de transport à proximité  :  
• Métro ligne B, stations Empalot ou Saint -Michel -  Marcel Langer  
• Bus lignes  34 ; L5  
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Durée de la formation  : 7h 
 
Déroulé  de la formation  
 
08 h 45 : accueil des stagiaires (café…) , présentation de la journée  
 
09 h 00  -  12 h 30 : « comprendre Play-ZAN  » 
 
12 h 30 -  13 h 45 : pause déjeuner (plateau repas inclus ou repas restaurant à proximité ) 
 
13 h 45 -  16 h 30 : « pratiquer Play-ZAN  » 
 
16 h 30 -  17 h 00 : remise des kits Play-ZAN  
 
17 h 00 : évaluation et fin de la formation  

 
 
Moyens matériels et humains  mis à disposition  
 

-  Salle de réunion équipée (deuxième étage du bâtiment côté A ) avec vidéo projection  -  Possibilité 
d’utiliser son ordinateur portable (branchement, Wifi…)  
 

-  Kit Play -ZAN  (plateau de jeu, jetons, cartes, règles …) 
 

-  Présence de d eux formateurs pour 14 à 16 stagiaires maximum  (1 formateur pour 7 à 8 personnes 
maximum) 

 

 
Prix  : 750 € HT /stagiaire  

 
Le prix comprend  la participation à la journée de formation, le  repas de mi - journée et la remise d’un kit 
d’animation Play -ZAN par participant . 

 

 
 
Avertissement  : 
 

-  Seule l’agence d’urbanisme et d’aménagement du territoire Toulouse aire métropolitaine est 
habilitée à délivrer Play -ZAN , à effectuer des copies “conformes”  et à apporter des évolutions 
et développement s  à Play-ZAN . 

-  Seule des personnes ayant suivi la formation p euvent bénéficier d’exemplaire s 
supplémentaire s  du kit Play -ZAN , dans la limite d’un exemplaire par participant . 
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Programme détaillé  
 
 

Partie 1 « Comprendre  P lay- ZAN  » (3h30)  
 
 

Introduction 
 
Fondamentaux  de la sobriété et  du ZAN  (rapportés à l’animation )  

o Définitions  : consommation d’ENAF, artificialisation…  (loi Climat et résilience ) 

o La gestion économe de l’espace  : quels attendus  ? 
o La trajectoire ZAN  

 

Genèse de Play - ZAN et ses évolutions   
-  Principe de Play -ZAN  

o Appréhender les enjeux de sobriété par une animation pédagogique  
o S ortir de la seule logique comptable  
o Faire comprendre les enjeux de division par deux de la consommation d'espaces et la priorisation à donner 

aux espaces déjà urbanisés / artificialisés  
o Mise en situation  sur une commune fictive  

-  Formalisation de Play -ZAN  
o Une animation protégée (dépôt à l’INPI )  
o Un partenariat avec la DDT 31 et appui Fonds Vert  

 

Présentation de P lay- ZAN   
-  Les grands principes  

o En tant qu’élus d’une collectivité , vous poursuivez l’élaboration/révision de votre PLU /i et territorialise z / 
traduisez collectivement votre projet dans une logique de sobriété  

-  Une animation qui met au cœur des réflexions les enjeux  : 
o De Sobriété, notamment foncière  
o D’habitat / de logements / de formes urbaines / de densités  
o De mixité, d’équipements et services  
o D’économiques / de commerces  
o D’environnement et de nature en ville, de paysage / de patrimoine / d’agriculture  
o De risques et nuisances  

-  Le contenu d’un kit Play-ZAN  

-  Le rôle de l’animateur  

-  Les séquences et les phases  
o Organisation des  séquences, avant 2031 et après 2031 (jalons législatifs)  
o Organisation des phases  au sein des séquences  

-  La banque du logement  
o Principes et finalités  

-  Les différents types de cartes  
o Consommation réalisée / planifiée depuis 2021  ; Renaturation  ; Evènements  

-  La communauté d’utilisateurs  
o Principes  et fonctionnement 



 

Partie  2 « Pratique r Play - ZAN  » (3h30 ) 
 
 

Session de Play - ZAN (groupes  de 7- 8 pers )  
Chaque stagiaire prend part à une session de Play -ZAN. Cette partie très opérationnelle permet de mettre 
en pratique les fondamentaux délivrés  le matin et d’observer la posture de l’animateur AUAT et ses 
techniques d’animation.  

-  Mise en place de l’animation 
o Groupes de 7 à 8 personnes (plus un animateur)  
o Rappel des objectifs  

-  Déroulement de la séquence 1  
o Phase 1 
o Phase 2  

-  Déroulement de la séquence 2  
o Phase 1 
o Phase 2  

-  Bilan / conclusion de la session  

 
Récapitulatif du déroulé d’une session Play - ZAN   

-  Séquences / phases  
-  Evènements  

 

Echanges sur les ressentis  des stagiaire s suite à la session d’a nimation Play - ZAN   
 
Remise d’un kit Play - ZAN à chaque stagiaire   

-  Chaque stagiaire  bénéficie en fin de formation d’un kit Play -ZAN comportant  : 
o Sacoche de transport  
o Plateau de jeu linoleum  
o 23 cartes plastifiées (17 cartes «  évènements  » ; 3 cartes «  consommation effective / planifiée depuis 2021  » ; 

3 cartes «  renaturation ») 
o 202 jetons en carton plume  
o Règles ( uniquement en version dématérialisée .pdf ) 
o Grille de suivi pour les animateurs ( uniquement en version dématérialisée .pdf ) 
o Fiche descriptive des objectifs de la séquence 1 pour les participants (uniquement en version dématérialisée .pdf) 
o Fiche descriptive des objectifs de la séquence 2 pour les participants ( uniquement en version dématérialisée .pdf) 
o Base de diaporama introductif à la session Play -ZAN ( uniquement en version dématérialisée .pdf ) 

 

  


